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ریعت دا: ش میمه خ یت :۳ ض یز رابه‌ها، ز  )ش
ه‌ها، دها( ریش  بن

 احکام آوردن یاد به برای فرمان

یت دستور یز  ز

یزیت، فرمان  اسرائیل—چه فرزندان به داد، اسرائیل قوم به سرگردانی سال ۴۰ طول در موسی طریق از خداوند که ز
دستوه�آو�ایمان آورد�اندخدیودصل �چهیهودی‌الاصل دهدمی 

یه(هاا،ا (هنخمצתب�معתیزهایی) رابهاییهابه

 ویتهه�دائادآورعنوانبه‌عنوان و است شده طراحی خدا پیروان تمایز برای فیزیکی نماد این
ا�احک بهتعهدش

 آبی نخ اهمیت

کید یادآوری این اهمیت و قداست است—بر مرتبط الوهیت و آسمان با اغلب که آبی—رنگی نخ گنجاندن  دارد. تأ
،بشاجشمهن�»نقا عنوانبه‌عنوان فرمان این

 :شود رعایت همواره باید بلکه نیست، محدود خاصی دوره

ههآی�بگ�ائاسبنی‌اسرائیل به گفت: موسی به »خداوند
 به تاخهشرااین شر با آبیبهندرش� وهباسهاهاییگ

 هاآن شماو هاتاکنیااط�‌دبیبه یارخداون احکام مهوه دنگاه
اهداشت هیدد.رانیدنیییهپخود
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یت یز ابزا عنوانبه‌عنوان ز

 آن هدف است. اطاعت سوی به خدا قوم هدایت برای مقدس ابزاری بلکه نیست، تزئینی عنصر یک تنها زیزیت
ابردرقدایزندگی‌ای به مؤمنان هدایت و شخصی امیال از پیروی از جلوگیری است: مشخص کاملًا

یزیت پوشیدن با عوزاومی‌دهند نشان الهی احکام به را خود تعهد خداوند پیروان ،ز
ی�می

 همه؟ برای یا مردان برای فقط

 عبری اصطلاحات

 برای یاامر رایفقطحکاآفرم این ربارههاپرسشترین پررایج‌ترین از یکی
 »پسران معنای به که (،ישראל בני:بنیهفتآیهایدشاستفاده‌شده عبری اصطلاح در سؤال این

 است. )مذکر( اسرائیل«

ائیل) یل) کهالعبک دهد،می‌دهد، دستور جامعه کل به خدا که زمانی دیگر، آیات در حال، این با
ادرهجوحود،می دهاست� «،،اسرا»جم،יש

وشع۳به دینه

ردمعنایبهادبه �)עַם(، عام کلمه از استفاده با جمعیت کل که دارد وجود مواردی همچنین
مثابر گیمیقم�خطشومرلجوبهبه

اد،را رمانده ی سیس:دته  ر (زدو

یزیت فرمان برای کلمات انتخاب خابستو�بهاینکدمی‌دهد نشان اصلی عبری زبان در ز
داائی) »مردانپسرا

یت پوشیدن یز  امروزه زنان توسط ز

چی اخهالباس‌های )مسیانی( مسیحی غیریهودی زنان و مدرن یهودی زنان از برخی که حالی در
را برارمااین کهارنهنام�تزمی�یزی�می
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یت پوشیدن نحوه یز  ز

 )که استحمام هنگام جز به پشت، قسمت در عدد دو و جلو قسمت در عدد دو شود: متصل لباس به باید زیزیت
خو امهسانیداننمی‌دانند. اختیاری را خواب هنگام آن پوشیدن افراد برخی است(. مستثنی طبیعتاً

عتقد ند،ادهدهاز خوهنگاه هنگاستبصرآوکزیتهدفم

یزیت تلفظ یزیتوت آن جمع شکل و است ((zitzit)) ز یزیت سادگی به یا (tzitzitot) ز  است. ز

نخ‌ها رنگ

 نیست نیاز مورد آبی از خاصی سایه هیچ

 در است. نکرده تعیین نخ برای را ارغوانی( )یا آبی از مشخصی سایه هیچ الهی دستور متن که است این مهم نکته
دقساککدلا�میو ا�کضافهراآاگرفته‌اند تصمیم بسیاری مدرن، یهودیت

هضستصرن اگر �ند .امهاسخوزیت خوددرس
خ�ب�شاشییتقنگ

 رنگ. از خاصی سایه در نه است، الهی احکام دائمی یادآوری و اطاعت در فرمان این جوهره

 آبی نخ نمادگرایی

 ندارد، وجود تفسیر این برای مقدسی کتاب پشتیبانی هیچ اگرچه مسیحاست، از نمادی آبی نخ که معتقدند برخی
 باشد. جذاب است ممکن که هرچند

یبیی�نخدا امجزبههای دیگر�بنخ‌های رنگ در محدودیت عدم از دیگران زیزیدا
ننکناسرنگ استفومتن ویدهاوصیهدامصیهی

احک بهغی

یخی زمینه رنگ‌ها تار
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ینهنخکرد�ن رنگقدسکتاب هایزمان‌های در استمس باً زیز که
.ندتوردبژ یطاحت وبودنساخشد،گیعپشم

رنه ا�اکنیممینیم صیه

 

نخ‌ها تعداد

نخ‌ها درباره مقدس کتاب دستورالعمل

یزیت هر که است نکرده مشخص مقدس کتاب هانخ‌ها از یکی که است این الزام تنها باشد. داشته نخ چند باید ز
آبی اید
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یزیت مدرن، یهودیت در جموعرو وندمیتک ند کهم�شوساخچهمعمول‌هاز
آنکموآن�هاییدگنین گرههند.نخ شت نخ

 نخهاحال اینند .د�ام

 :پهاینخ‌های تعداد

هرکمی‌کنیم پیشنهاد ما، اهداف برای اسشنتخعددد .اندار زیزیت  زی
یزیت از هدف  باشد. داشته همخوانی فرمان دههنخ‌ها تعداد که است مناسب باشد، خدا احکام یادآوری ز

 از نمادی عنوان به دیرباز از ۲۰ خروج در فرمان ده لوح دو هستند، فرمان ده از بیش خدا احکام مسلماً که حالی در
شده‌اند. گرفته نظر در خدا شریعت تمامیت

 
 
 
 

یتز  خدا فرمان مطابق را خود یز
ید  بساز
 PDF فایل دانلود

نخ‌ها تعداد نمادگرایی

 مورد: این در

هفیدنتوانمی‌تواند نخ ده​● زیزن
چگاحکاکمشاگرباشدلونفپننتوامی‌تواند نخ پنج​●

شدتقلو
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ما همربرمچهار شامللودزن�میگمانه‌زنی شواهد، داشتن بدون بسیاری
یگرباممربرمشششادلوا

یرا است، پیشنهاد یک صرفاً نخ ده یا پنج انتخاب صورت، هر در  نکرد. ارائه موسی به را جزئیات این خدا ز

ید« یاد به و ببینید را آن »تا  آور

 اطاعت برای بصری ابزاری

 اوحکهمهنجاوآبهخدماتاکمی‌کند عمل بصری ابزاری عنوان به خود، آبی نخ با ،زیزیت
انویلااز ت�کریرویهمیتبرآ .اییار میأکی�میشم تمایل ین تمایلاتزیراکن

ترددانع.هندوقگنسرانسانند

بی‌زمان اصولی

یانمس برایاستانرانابرا�بنیتهزمبی‌زمان اصل این
د. هر .هرکندهندهراخودنیاهای دنیازوسوسهخداکابه ا�رهو

دلیل ،اینداش�با ادبه راچیدهمیدسا

 گناه برابر در سدی

می‌شود. نیز آنها به عمل در ناتوانی شامل بلکه نیست، احکام یادآوری در ناتوانی معنای به تنها “فراموشی” این
واس هاصیآمی ک�شود .ه وردمی یادکند�بهمی اههت

دهای،نش اطاعتراابه کدداه

یزیت منظر، این از وظ تاکنکم�میمنابهمی‌کند عمل گناه برابر در سدی عنوان به ز
دابهادروشیاد به

 من« احکام »همه
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 کامل اطاعت به دعوتی

یزیت است. ضروری او به وفاداری و قدوسیت حفظ برای خدا احکام تمام از پیروی وانبههلباس‌ها روی ز
ومقدتندر یتشانرامسدماکندمعمل می موسادی

 خاص فرمان این و است، مقدس کتاب سراسر در مرکزی مفاهیم از شدن—یکی جدا خدا برای بودن—یعنی مقدس
یبندطاعتبرای خودتعه بهکمی‌کند فراهم خدا خادمان برای را راهی

 احکام “همه” اهمیت

کید این است. “همه” معنای به که کنیم، توجه (כּלֹ) کُل عبری اسم از استفاده به که است مهم  اطاعت لزوم بر تأ
رطاحکام—همان‌طور از برخی تنها نه از موعهکلبلرایج است جهان اهایتمام یباًد

دا حکام داده

 ودخشیمخمی‌خواهیم اگر شوند، رعایت وفادارانه طور به باید که هستند دستوراتی واقع در خدا احکام
قطری�قشده �هدایسکهگیریمی ارمجایگ دراکنیم .

رزش و،ای ناهاآم

می‌انجامد رستگاری به که فرآیندی

یق از پدر ساختن خشنود  اطاعت طر

 شنودراپخوفتاطریق ازفر کهشمی‌شود آغاز آنجا از رستگاری مسیر که کرد بیان روشنی به عیسی
رکند ،روح أییدراطابهماوک ررسیرا �فقلپدکگا۴۲.(مز

ییرا را راهن او

 عیسی سوی به هدایت در پدر نقش

د�»هد� ااودفمی‌فرستد عیسی به را شخص این پدر سپس
 وکجاس دهفرسمرکدرنکهمگربیا من نزدتوانمیکسهد«

 خدنوزدر من

کردو
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لکهم،دست ازستادهمنبکراناز ک�یهیچ‌یک من که است، فرستاده مرا که اوست ارادهٔ “این
وی)را هاآآخر آن روز در

یت یز  روزانه یادآوری عنوان به ز

خاد برایروزا یاریعنوبه‌عنوان و دارد حیاتی نقشی فرآیند این در فیزیکی، و بصری یادآوری عنوان به ،زیزیت
وسیتوااطیل

گاهی این  بهکاادگیاز ز�گیاسای ا�جنبه‌ای بلکه نیست، گزینه یک او، احکام تمامی از مستمر آ
او رادهاوو خدا

 

یت و عیسی یز  ز

یزیت پوشیدن جمله از داد، نشان را خدا احکام انجام اهمیت خود، زندگی در مسیح، عیسی  وقتی خود. لباس بر ز
یزیت معنای به (،κράσπεδονمی‌کنیم بررسی را اصلی یونانی اصطلاح ها،ولهنخ‌ها، ،ز

کرد لموزیخنیدچکهاس یزینود �می خصصهاحاشیه‌ها[،
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 )متی کرد” لمس را او لباس حاشیهٔ و آمد او سوی به پشت از بود، خونریزی دچار سال دوازده که زنی “ناگهان،
مت�میبسیا کهبمی‌بینیم مرقس، انجیل در ترتیب، همین به (.۹:۲۰ یتکر ی
 یوکانداقد احکام ازنمادداه
هاحو یا ها یااحومربرفت—به روستاها،می اوهرارن�ه�جههر�ب

ل�طهدکمیدرخو وازد .ابانیما�را
 ر

یت اهمیت یز  عیسی زندگی در ز

انرانهبهعی�بدمی‌دهند نشان روایات این دادست وراتدریتشیم
رعابود�رع شده ع کهخد�باحکا از میقدیکهتکرد. م

فظ ومتجس رار اقدر بارتبرای اینقطهعنوا به زیزیتامر�رد .شنح
ا افت راخا،

انمیروانش نمرایشریعل �بتسلدهندنشان‌دهنده فرمان، این به عیسی پایبندی
ورد درتن نهننعملاانتادمی‌دهد  و مو ،ختنه ،سبت ازپد حکامهمهٔ مورد دربل زیت،م

 .هایگوشت‌های و ریش
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